MOSiRvA, AR

AROSNO :
 caritas
REGULAMIN
Il DOBROCZYNNEGO BIEGU NADZIEI
KROSNO 20 maja 2018 r.

I. CEL:

Celem organizacji Il Dobroczynnego Biegu Nadziei jest wyrabianie wrazliwosci spotecznej, integracja
spotecznosci lokalnej, popularyzacja aktywnosci ruchowej wséréd dzieci i dorostych, upowszechnianie
zdrowego stylu zycia w rodzinach poprzez wspdlne przebywanie, zabawe i zdrowg realizacje oraz
promowanie miasta Krosna jako miasta przyjaznego ludziom.

Il. ORGANIZATORZY:
Centrum Medyczno-Charytatywne CARITAS Archidiecezji Przemyskiej w Kros$nie
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Krosnie

IIl. TERMIN | MIEJSCE:
Zawody odbeda sie w Krosnie w dniu 20 maja 2018 r. o godz. 18:00

IV. TRASA: nawierzchnia asfaltowa, dystans — 5 km
START: Stadion ul. Bursaki, parking wokot hali Sportowo — Widowiskowej ul. Bursaki, ul. Lenarta,
ul. Powstanicéw Warszawskich, ul. Powstaricéw Slaskich, ul. Wieniawskiego, ul. Chopina, ul. Bursaki, META
- Stadion MOSIR ul. Bursaki.

Ze wzgledu na charakter Biegu nie bedzie prowadzony pomiar czasu na mecie

V. WARUNKI UCZESTNICTWA:

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wptacenie wpisowego oraz ztozenie podpisu pod
oswiadczeniem o starcie w zawodach na wtasng odpowiedzialno$é. Uczestnik biegu podpisujgc karte
zgtoszeniowg akceptuje warunki Regulaminu. Osoby niepetnoletnie muszg przedtozyé pisemna zgodze
opiekuna prawnego do udziatu w zawodach.

VI. OPLATY:
1. Optata startowa za udziat w biegu wynosi:
a) dodnia 17 maja 2018 r. (czwartek) - 30 zt. na konto;
b) w dniu Biegu - 20 maja 2018 r. — 50 zt.
2. Opftata nie podlega zwrotowi.
3. Optat mozna dokonywac:
a) przelewem na konto Centrum Medyczno-Charytatywne Caritas w Krosnie
numer konta : 45 1020 2964 0000 6602 0151 6327
b) gotdéwka w Biurze Zawoddéw w dniu biegu.
4. Dyspozycja przelewu zawiera¢ musi: imie, nazwisko, miejscowos¢ oraz dopisek ,Optata startowa Il
Dobroczynny Bieg Nadziei”.



Odbidr pakietu startowego bedzie mozliwy tylko i wylgcznie po okazaniu dowodu wptaty
potwierdzonego przez bank, z wytgczeniem przypadku odnotowania wptaty na konto CM-Ch
i zaznaczenia tego faktu przez organizatora

VII. ZGLOSZENIA:

1.

VIIL.
1.

Warunkiem uczestnictwa w biegu jest prawidtowe wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dostarczenie
jej do Biura Zawodow w dniu biegu przy odbiorze pakietu startowego. Celem usprawnienia zapiséw
mozliwe jest S$ciggniecie deklaracji uczestnictwa ze strony internetowej www.mosirkrosno.pl.
Wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie optaty rejestracyjnej, o ktérej mowa w ust. VI jest
jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze zostata wypetniona niezgodnie z prawda oraz do zdyskwalifikowania kazdego
uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego
Regulaminu.

Biuro Zawodow bedzie miesci¢ sie na Stadionie Lekkoatletycznym w Krosnie przy ul. Bursaki 41
i bedzie czynne w dniu zawoddéw od godz. 15.30, zapisy przyjmowane beda do godz. 17.30.

BIEGI DZIECI | MtLODZIEZY
Od godz. 16.30 rozgrywane bedga biegi dzieci i mtodziezy w nastepujgcych kategoriach:

a) Przedszkolaki (dziewczeta + chtopcy):

3-4 lata- 60 m; 5-6 lat - 80 m;

b) Szkota Podstawowa (dziewczeta + chtopcy):

2.

kl. I-11 - 100 m; kl. 1lI-1V 200 m; kl. V — V1 300 m; kl. VII 400 m.
Zapisy do tych biegéw przyjmowane beda od godz. 15:00 na Stadionie Lekkoatletycznym w Kro$nie
przy ul. Bursaki 41.

IX. KLASYFIKACJA i NAGRODY:
Pierwsze 200 osdb, ktére ukoriczy bieg otrzyma pamigtkowe medale. Za zajecie trzech pierwszych miejsc
w klasyfikacji generalnej zawodniczki i zawodnicy otrzymajg pamigtkowe puchary.

X.
1.
2.
3.
4.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Koszty uczestnictwa w zawodach pokrywajg uczestnicy we wtasnym zakresie.

Zawodnicy ubezpieczajq sie we witasnym zakresie.

Organizator zabezpiecza uczestnikom opieke medyczng, ciepty positek, napoje.

Ostateczne rozstrzygniecie spraw spornych oraz interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do
Organizatora.



